
 

 

Einladung zur SKF-Bildung 

 

*Konfliktmanagement – handeln und lösen 
Für freiwillig engagierte SKF-Frauen, Präsidentinnen,  
Teamleiterinnen und Vorstandsfrauen 
 
 
Erwartungen, unterschiedliche Meinungen, verschiedene Kommunikationsformen sind normale 

Bestandteile unseres Zusammenlebens und bieten Potential für Konflikte. In diesem Kurs 

erlangst du theoretische Kenntnisse darüber, was einen Konflikt und seine Ressourcen 

ausmacht. Du lernst das Konzept des Gefühlsmanagements kennen und erarbeitest 

Lösungsmöglichkeiten für eine befriedigende Konfliktbewältigung. Im Erfahrungsaustausch 

reflektierst du Lösungsansätze für verschiedene Arten von Konflikten. 

Inhalte - Theoretische Kenntnisse zur Konfliktbewältigung 
- Gefühlsmanagement (nach Gerechtes Sprechen) 
- Lösungsmöglichkeiten für konkrete Konfliktsituationen 
- Ressourcen eines Konflikts 
- Erfahrungsaustausch, Lösungsfindung bei individuellen Themen 

Ziele - Die Teilnehmerinnen kennen ihr eigenes Konfliktverhalten und 
leiten daraus positive Konfliktstrategien ab 

- Lernen Methoden zur Konfliktbewältigung kennen 
- Üben praktische Umsetzung an konkreten Beispielen aus dem 

Vereinsalltag 

Leitung Brigitte Warth, Supervisorin und Organisationsberaterin 

Ort und Zeit Freitag, 28. August 2020, 09.30 – 16.45 Uhr 

Bildungshaus St. Jodern in Visp 

Anmeldung bis 14. August 2020 an Gerlinda Leiggener, Bildungsverantwortliche 

KFBO, gerlinda.leiggener@kfbo.ch; 079 660 26 76 

 

Kosten Mittagessen Fr. 25.--, die Tagungskosten trägt der SKF. 

Informationen unter www.kfbo.ch oder www.frauenbund.ch 
 

 
Der Kursbesuch kann im DOSSIER FREIWILLIG ENGAGIERT (Blatt: Veranstaltungen, 
Weiterbildungen, Kurse) bestätigt werden. Bitte entsprechendes Formular an den Kurstag 
mitnehmen. 
*Dieser Kurs gehört zur Modularen Weiterbildung der „SKF Führungskompetenz“. Bei Teilnahme an 
allen sechs Führungsmodulen und einem Nachweis von zwei Jahren Vorstandsarbeit erlangst du das 
SKF-Zertifikat «Führungskompetenz Vereinswesen». 
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